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ボランティア通信

　10 月 19 日（土）、地元有志による
稲敷でなんかやっちゃう会発足第１回
目のイベントとして、阿波崎公民館に
て秋まつりを開催しました。

↑こども縁日
トイレットペーパー
早積み大会↓

　当日は天気も良く、来客数は約 200
名で大盛況でした。
　次回もご期待ください！

　一緒に地域を盛り上げるメンバーも
募集中です！	 （代表　黒田さん）

　ボランティア団体の皆さんの活動PR、イベントの告知や実施中の写真・レポートなどをボラン
ティアセンターまでお寄せください。「ボランティア通信」に掲載させていただきます。
（発行時期、紙面スペースによって掲載できない場合もあります。）

　ボランティアスタッフは当会メン
バーの他に、阿波崎住民と市内の方々、
食会から３名、TABLE	CLOTHE か
ら１名、地域おこし協力隊３名の皆さ
んに手伝っていただきました。

　晩夏から秋にかけて、市内の各地でイベントが開催され、ボランティア団体の皆
さんが主催したり、協力するなど、様々な活躍をされました。どの会場でも参加者、
協力者の笑顔と活気に溢れていました。今回はその中の一部をご紹介します。

地域交流イベント開催！　稲敷でなんかやっちゃう会

ボランティア活動 PR、イベント告知、レポート etc.
募集中！

稲敷市ボランティアセンター　☎ 029-892-5711お問合せ
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第 67号（令和６年 11月発行）

なでしこ / 稲敷たから音頭保存会

　グループホームひだまりでは９月 29日（日）に夏まつりが開催され、準備と余興にボランティ
アさんが参加しました。
　当日は午前中から準備に取りかかり、屋外にテントやテーブルを並べて会場づくり。ボランティ
ア団体「なでしこ」の３名は焼きそばやポップコーンの調理、パック詰めなどの準備を手伝いました。
　午後３時からお祭りがスタートし、歌やハーモニカの演奏などがあり、「稲敷たから音頭保存会」
のボランティアさんたちは、あでやかな着物姿で日本舞踊を披露しました。また、参加者の皆さん
とたから音頭を踊り、大いに盛り上がりました。
　コロナで休止していたため数年ぶりの開催となり、利用者さんや近隣住民の皆さんが集って、賑
やかで楽しい一日となりました。

　10月 29日（火）、えどさき笑遊館に於いて、KT主催の歌声喫茶が開催されました。
　お天気も心配されていましたが、42名のお客様をお迎えすることができました。休憩を挟んで
の２時間を、昔の懐かしい歌やお気に入りの一曲、唱歌等を歌って楽しい時間を過ごすことができ
ました。
　いなしき軽音楽愛好会のメンバーによる生演奏をバックに歌ったので、カラオケとは一味違う楽
しさが溢れていました。「普段大きな声を出して歌うことがないので、楽しかった」「青春時代に戻っ
たみたいな気持になった」と温かいコメントを沢山頂きました。
　私達KT（心の息抜き）は日頃ご自宅でご家族の介護をしている方たちに、少しでも寄り添って、
息抜きの場を提供して、悩んでいる問題があれば一緒に考えていこう、という趣旨のボランティア
団体です。
　当日も「介護をしているおばあちゃんが、デイサービスに行っている時間だから来れました。日
頃の苦労が吹き飛びました」とニコニコしながらお帰りになった方の後ろ姿がありました。
　参加されたほとんどの方が、次回の開催を望まれていたので、今後も継続的に歌声喫茶を続けて
行きたいと考えています。
　今回参加できなかった方は是非次回の参加をお待ちしております。	 （代表　伊藤さん）

グループホーム夏まつりでボランティア活動

♪歌声喫茶でこころの息抜き♪　KT
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ボランティア通信

　11月３日（日）、稲敷市障害者センターハートピアいなしきにて、毎年恒例のハートピア大直売
会が開催されました。例年は向かいのあずま生涯学習センターの文化祭と同時開催でしたが、今年
はセンターが工事中のため単独開催となりました。少し集客が心配されましたが、お天気に恵まれ
て、大勢のお客様が来場しました。
　入り口では社会福祉協議会が赤い羽根共同募金の協力を呼びかけ、玄関ポーチではいなしき軽音
楽愛好会とＫＴのメンバーが生演奏と歌で盛り上げました。会場にはおなじみのいなのすけクッ
キーや牛乳パック椅子のほか、バザー、手作りの小物、お弁当、パン、ホットドック、お団子など
が並び、「ふれあいボランティア」の皆さんが販売を手伝いました。地元商店や地域の方々の協力
のもと、来場者と笑顔で会話を交わしながら無事終了できました。
　ハートピアいなしきは就労継続支援Ｂ型事業所を中心に、障害のある方がサポートを受けながら
仕事や日常活動をしています。ハートピア大直売会の売り上げは就労者に還元されます。

　Green heartはひとり親家庭など社会的な支援を必要とする方に対して、地域の多様な個や団
体と協力して食料支援や生活支援を行い、市民生活の安定を図ることを目的に活動しています。

予約・お問合せ：Green heart　芝　TEL 070-4231-1245

12月22日（日）10：00～12：00　江戸崎中央公民館小会議室

クリスマス企画！
フードパントリー：限定 20 名様

（ひとり親・子育て家庭対象に食品セットを無料配布）

ハートピア大直売会に協力～ふれあいボランティア

フードパントリー開催！　Green heart

来場、アンケート回答でお子様へプレゼント！
その他、スマホ料金プランの見直し相談など

お知らせ


