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　平成 28年 11 月３日（木）に開催された稲敷市文化祭にて、赤い
羽根共同募金ブースを設置し、募金活動を行いました。
　綿あめや風船の無料配布で活躍いただきました。常に大行列で綿
あめは売り切れ、風船は 300 個を配布する大忙しの活動となり、高
校生ボランティアのおかげでたくさんの募金が集まりました。

　平成 28年 11 月６日（日）障がい者センターハートピアいなしきにて、施設での自主製作品の販売や和太
鼓演奏などの発表を通じて、障がい者への理解を深めるイベント「ハートピアまつり」を開催しました。
　ハートピアまつりでは、たくさんのボランティア団体の皆さんがバザーの出店、パネルシアターなど様々
なところで活躍し、ハートピアまつりを盛り上げてくださいました。

　ハートピアの利用者さん及び保護者の皆さんにご協力をいただいて、
募金活動を行いました。
　募金の呼びかけや、風船の配布を行っていただき、たくさんの方々に
募金のご協力をいただきました。

○ふれあいボランティア
○馬渡ボランティア
○ひめゆり会

○ともしびサークル
○ＮＰＯ法人ＳＭＳＣ
○カトレア

○子育てサポーターなかよしコアラの会
○東地区更生保護女性の会

稲敷市文化祭 募金ボランティアに江戸崎総合高校 生徒会が大活躍！！

赤い羽根共同募金　イベント募金報告赤い羽根共同募金　イベント募金報告
　共同募金会稲敷市支会は、稲敷市文化祭及びハートピアまつりにて募金活動を実施いたしました。
　皆様のご協力により、たくさんの募金が集まりました。ご協力ありがとうございました。

協力ボランティア紹介

稲敷市文化祭　　　１２，３６９円
総額　３２，１８６円

ハートピアまつり　１９，８１７円

ボランティアさんが活躍し、まつりを盛り上げていただきました。

共同募金活動も実施しました。

第９回ハートピアまつり

いなのすけ君も
応援に来てくれたよ
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　なかよしコアラの会は、市内幼稚園や保育園を対象としたパネルシアターの上演、運動会などの行事支援、
研修会や講演会にお母さんが参加される際の未就園児の一時預かりなど、様々な子育て支援を行っています。

　傾聴ボランティアは「日中は家族が仕事で一人でいることが多い」「近所に同世
代がいない」「なかなか外出する機会が無い」などの理由から引きこもりがちな高
齢者のお宅に訪問してお話をすることで、心をケアする活動です。
　人は、話を聞いてもらえると心が安らぎ、ストレスの発散にもつながります。テ
レビやラジオでは得られない、人と人とのつながりを感じてもらいたいと活動して
います。

　あおぞら会は、田宿地区の高齢者を対象にサロン活動を行っているボランティ
アグループです。　
　今回は講師を招いて、バランス感覚を鍛えたり脳トレに
もなる運動『スクウェアステップ』を体験しました。手と
足を別々に動かす運動に、体験した皆さんも四苦八苦。そ
れでも皆さん笑顔で楽しんで取り組んでいました。
　スクウェアステップを体験し、ボランティアさんも今後
の活動の参考になったようです。

　傾聴ボランティアうさぎさんでは、傾聴を利用される方を大募集しています。「傾
聴に来てほしい」「日中一人になるから話し相手が欲しい」又は「施設に定期的に
来てほしい」など、個人だけではなく施設での利用者さんも募集中です。

　なかよしコアラの会では、子どもが大好きな方やピアノが弾ける方で、一緒に活動をしていただける方を
大募集しています。男性の方も歓迎しておりますので、興味のある方は下記お問合せまでご連絡ください。

稲敷市ボランティアセンター　☎ 029-892-5711

稲敷市ボランティアセンター　☎ 029-892-5711

お問合せ

お問合せ

私の街のボランティアさん
幼稚園や保育園、子育て家族を支援する　子育てサポーターなかよしコアラの会

家で一人になりがちな高齢者に寄り添う　傾聴ボランティアうさぎさん

地域の高齢者を元気にするサロン活動　あおぞら会

ボランティア募集

稲敷市ボランティアセンター　☎ 029-892-5711お問い合わせ

～子供たちの物を大切にする心を育む～
おもちゃ病院おもちゃ病院　　開院中開院中

稲敷市おもちゃ病院は、
毎月第１日曜日　午後 1時から午後 3時まで
ショッピングセンターパンプ　２F　まちかど情報センターで開院しています。
※来年 1月の開院日は１月８日（日）になります。ご注意ください。
　「音が鳴らない」「電池を換えたのに動かない」「タイヤが取れてしまった」などおもちゃが壊れたら、是非
１度おもちゃ病院へ！！

第33号（平成 28年 12月発行）
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　平成 28年 11 月 20 日（日）に稲敷市が主催で行った防災訓練にて、炊
き出し訓練にボランティア団体「大杉ボランティア」「馬渡ボランティア」
が参加しました。
　200 食分の豚汁を作り、防災訓練の最後に消防隊や参加した市民のみな
さんとおいしく頂きました。
　ボランティアさんにとっても、いつ起こるかわからない災害に備えて、
良い炊き出し訓練になりました。

防災訓練で活躍！！「大杉ボランティア」「馬渡ボランティア」

　今回の認知症介護教室は「認知症の介護について」をテーマに、２つの事例を通じて、認知症の症状に応
じた介護、接し方などを皆さんで話し合いをしたいと思います。
　認知症の症状は生活背景や経験等の違いにより、一人ひとり違います。だからこそ、個別の特徴を捉えて
介護することが重要となります。今回は、ひもときシートを使用した事例検討を実施し、良い話し合いの機
会となればと考えています。是非ご参加ください。

開　催　日：2017 年２月５日（日）
受　　付：13：30 ～ 14：00　　教室開催　14：00～ 16：30
開催場所：あずま生涯学習センター　研修室１・２　　稲敷市佐原組新田 1596　☎ 0299-79-0053
参　加　費：無料　　☆事前の申し込み不要。どなたでもご参加いただけます。
主　　催：ＮＰＯ法人認知症介護家族の会うさぎ　　稲敷市福田 1597　　☎ 0299-77-9173
　　　　　Ｅ -mali　kaigo-k-usagi@iaa.itkeepeer.ne.jp
共　　催：いなしきの郷

第10回 認知症介護教室 開催のお知らせ　第10回 認知症介護教室 開催のお知らせ　「認知症の介護について」「認知症の介護について」
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