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　平成２８年６月３０日から、ボランティア団体「点字勉強会」を講師
に、点字講習会（入門編）を開催しました。
　入門編としての開催でしたが、参加者は皆真剣そのもの！！講習後に
も講師に質問や、自宅で復習を行うなど、積極的に取り組まれ、講習会
の全日程が終わった後も、点字をもっと知りたいと点字勉強会に参加し、
勉強を続けていくという方もいらっしゃいました。

平成 28年度点字講習会（入門編）を開催

助け合いの助け合いの『絆』『絆』平成 28年熊本地震災害義援金平成 28年熊本地震災害義援金
　平成 28年 4月 14 日に発生した平成２８年熊本地震で被災した方へ、この稲敷市からも、
多方面から温かいご支援をいただきました。
【災害義援金】（順不同・敬称略）
ひまわり会ひまわり会  ･･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････  １０，２１５円
城山サロン城山サロン  ･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････  ７，７００円
桐華流日本きもの指導者協会　瑞穂支部桐華流日本きもの指導者協会　瑞穂支部  ････････････････････････････････････････  １５，０００円

　皆さまより寄せられた義援金は、熊本県共同募金会へ送金され、義援金配分委員会により被災した方々へ
届けられます。皆様の暖かいご支援ご協力、厚くお礼申し上げます。
　共同募金会稲敷市支会では、平成２９年３月３１日まで義援金の募集を行っています。皆様のご支援ご協
力をよろしくお願いいたします。

子育て支援センター合同「集まれ！いなしきっ子　夏祭り」
稲敷市おもちゃ病院　出張開院稲敷市おもちゃ病院　出張開院

　平成２８年８月５日（金）におこなわれた子育て支援センター合同イベント「集まれ！いなしきっ子夏祭り」
にて、稲敷市おもちゃ病院が出張開院しました。
　当日は、たくさんの方におもちゃを持ってきていただき、ドクターも大忙し！たくさんの元気な子供たち
とのふれあいで、いつも以上にイキイキとしたボランティア活動となったようです。

稲敷市おもちゃ病院　開院中
毎月第１日曜日　午後１時から３時まで
ショッピングセンターパンプ２Ｆまちかど情報センター
にて開院しています。

稲敷市社会福祉協議会　☎ 029-892-5711お問い合わせ

ボランティア通信



3

　シナプソロジーとは「後出しじゃんけん」や「お手玉渡し」など、“簡単だけど間違えちゃう”軽い運動や
レクリエーションで脳に刺激を与え、脳機能を高める高齢者向きの優しい健康づくりプログラムです。
　『安心してください。間違っても、できなくても大丈夫ですよ』を合言葉に、活動も広がり、参加した方は皆、
笑顔で頭と体を働かせていました。
　シナプソロジーを１度体験してみたい、シナプソロジーを依頼したいという方は、下記までご連絡ください。

　ミツバ・サロンは、光葉地区の高齢者を対象に活動しているボランティ
アグループです。
　メンバーが手作りしたケーキと、コーヒーや紅茶などの飲み物を提供
し、情報交換や地域の交流の場としている「喫茶　みつばの風」と、
気軽に立ち寄り、おしゃべりや手作りの小物作りを楽しむ「サロン　
たまりば」の２種類のサロン活動を行っています。
　喫茶を開く際は、地域の福祉施設の利用者も招待し、毎回６０人もの
人数が利用し、喜んでいただいています。
　７月は、夏休みということもあり、地域の小学生も招待し大繁盛のサ
ロン活動を行っていました。
「喫茶　みつばの風」は奇数月の第 4火曜日
「サロン　たまりば」は毎月第２・４火曜日
　光葉団地自治会館にて実施しています。

脳をいきいきさせる！　「シナプソロジー」　活動中！！

あなたの街の　サロン活動
ミツバ・サロン

　ボランティアセンターでは、市内のボランティア活動がより活発になるよう。ボランティア募集情報や、
民間助成金情報、ボランティアに関する研修、イベントなどを速やかに、お届けしています。
　どなたでも登録可能です。
（パソコン登録）http://www.inashiki-shakyo.or. jp/mail_service/
（携帯電話登録）http://www.inashiki-shakyo.or. jp/mobile/mail_service/
＜お 問 合 せ＞　稲敷市ボランティアセンター　　☎ 029－ 892－ 5711

ボランティア募集情報などをいち早くお届け！！（ボランティア情報配信システム）

稲敷市社会福祉協議会ボランティアセンター　☎ 029-892-5711お問い合わせ
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日赤奉仕団　根本支部「オレオレ詐欺　講習会」
　日赤奉仕団根本支部は、地域の見守りや古紙回収などの活動を行っているボランティア団体です。今回、
警察の方を講師に、地域の方々も招いてオレオレ詐欺講習会を行いました。
　講習会では、オレオレ詐欺だけではなく、最近頻発しているニセ電話詐欺や訪問販売でのトラブルなどの
注意喚起や予防法など、クイズ形式も取り入れた講習会となっており、防犯意識の向上につながりました。

椎塚楽友会「安全運転　講習会」
　椎塚楽友会は、地域の高齢者を対象としたサロン活動を行っているボランティア団体です。今回、椎塚地
区の方や区長さんも参加した高齢者の安全運転講習会を開催しました。
　警察の方をお招きして、茨城県で多く発生している事故や、茨城県ならではの事故。また、夜間での安全
運転や高齢者が被害に遭いやすい事故などの講習が行われ、安全運転への意識の向上となりました。

　このフェスティバルは、地域の課題解決のために日々活動している方たちにスポットをあてて、ボランティ
ア・市民活動の裾野を広げるとともに、活動している者同士、また活動している者とこれから活動しようと
している人々が「つながる」ことを目的として開催します。

開催日時：平成２８年９月１６日（金）　１０：００～１５：３０（受付開始９：３０）
開　　場：常盤大学　H棟（全体会）・Ｇ棟／Ｋ棟（分科会）
　　　　　（茨城県水戸市見和１－４３０－１）
参　加　費 ：無料（定員２５０名）
内　　容：災害に備えるため、日常においては被災者支援を行う関係者の連携強化を図り、災害時における

支援活動の調整機能としての役割を果たす、全国災害ボランティア支援団体ネットワーク（ＪＶ
ＯＡＤ）準備会の事務局長である明城徹也さんによる基調講演や、様々なテーマの分科会を設け
ております。
また、「食欲の秋」企画として、お月見をテーマにしたデザートの販売もあります。

地域で活動『防犯』『安全運転』講習会の実施！！地域で活動『防犯』『安全運転』講習会の実施！！

社会福祉法人茨城県社会福祉協議会　福祉のまちづくり推進部　担当：曽我　☎ 029-243-3805

お問い合わせ・申込先

ボランティア・市民活動フェスティバル 2016

～災害時に機能する、日常のつながりづくり～
「安心した地域生活を送るために“ワタシ”ができること」「安心した地域生活を送るために“ワタシ”ができること」
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