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主な内容

　東日本大震災により被災された皆様ならびにそのご家族の皆様に、心よりお見舞い申し
上げます。
　また、皆様の安全と被災地の一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます
　4月より稲敷市社会福祉協議会に、稲敷市ボランティアセンターが設立され , ボランティセンターから、
2カ月に 1度、敷市ボランテティア通信を発行することとなりました。、市内で活躍するボランティアさん
の紹介の他に、市内でボランティアの手助け必要としている団体や人、または、ボランティア活動を始めた
いといった方、ボランティの活躍を市民の皆さんに知ってもらいたい。そんな気持ちから「稲敷市ボランティ
ア通信」の発行となりました。これから、稲敷市ボランティアセンターでは、ボランティアの力で地域を支え、
稲敷市を元気にする！そんな活動を応援して行きます！

３月11日（金）の東日本大震災で、炊出しボランティ
アに集ってくれた、稲敷市ボランティア連絡協議会
のみなさん　写真１　２

石巻市で復興支援活動を行う、　　　　　
チーム稲敷ボランティアみなさん。写真３　４
弾丸ツアー 1泊 2日有志 9名で、石巻市で民家の泥
だし出し活動。

新たな気持ちと思いを乗せて・・・
　　　♢平成 23 年度稲敷市ボランティア連絡協議
会がスタート♢
5月 17 日江戸崎公民館にて、稲敷市ボランティア
連絡協議会総会が行われました。組織を一つにし、
さらなるボランティア活動の推進を目指してまいり
ます。
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ボランティアの災害活動に対し　表彰を受けましたボランティアの災害活動に対し　表彰を受けました
東日本大震災時、被災者や一人暮らし高齢者に 11日間の炊き出しを行った、稲敷市ボランティア連絡
協議会（写真左　会長　久保木くらさん）と被災者の供養や被災者家族の心のケア、そして被災地での
救援活動を続けているボランティアグループ釣船寺（写真右　住職　清野敏秀さん）。

災害ボランティアの中内氏より、台湾からの救援物資の仕分け作業を手伝って欲しいと依頼があり、市内ボラ
ンティアで活動開始！ 10トントラック 6台分にもなる、物資の仕分け作業。
　被災地で受入れない、冬物や古着などをバザーにし、集まった義援金で、今、被災地が必要な物資に変え、被災地へ
届ける活動をしています。美浦村ボランティアの力も借りて、今なお仕分け作業を継続しています。
　災害支援バザー来場者数　述べ 1,000 人以上　
　寄せられた義援金　　　　総額 1,046,167 円
　仕分けボランティア　　　述べ 251名以上　　（7月 4日現在）
皆様から寄せられた義援金は、蚊取り線香や、野菜などに変えて順次被災地へ届けています。

ボランティアグループ　イナズマックス２００１による被災者支援バ
ザーと義援金募金運動。稲敷市江戸崎庁舎とカスミ江戸崎店より場所をお借りし
て募金運動とバザーを行いました。　集まった義援金 66,321 円は、全額子供達
から稲敷市市長へ直接手渡されました。

勢の人たちが稲敷市から被災地に向けて出発しています。

敷市内の被災された方々へ向けて

け！稲敷市から災害地へ向けて

３月 11日（金）に発生した東日本大震災後、被災地へボランティア活
動に向かった方は、稲敷市ボランティアセンターで登録被災地へ向かった個人・グ
ループ合わせて 29名。
　まだまだ、被災地では、ボランティアの力を必要としています。
　これから、被災地ボランティア活動に向かう方は、稲敷市ボランティアセンター
で、ボランティア保険に加入してから、出発下さい。被災地での受付がスムーズです。
　さらに、被災地までの道のりも保険で補償されます。

大

稲

届

イナズマックス２００１では保護者
と子供達によるボランティア活動
や、遊びを通して、親子の 絆゚ を゚深
める活動をしています。
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求む！急募！こんな事出来る・してみたいボランティアさん

ボランティア活動依頼随時募集中！

実績報告　(*^_^*) 依頼から紹介に繋がった一例紹介

幸縄会による踊り披露
江戸崎食生活改善みなさんが準備と利用者支援

なんと！本物の大工さんがボランティアで引き受けてくれま
した。宮本さん、鈴木さんに感謝です！

施設夏祭り支援
（介護補助・演劇披露）

草刈りボランティア池田さん他に感謝です。！介護施設の草刈り

保育園のイスや扉の修繕

★　夏休み、子供達に勉強や、昔の遊びを教えて欲しいな。
★　私たちの園児に、習字や絵、作物作りなど、ボランティアさんの
趣味を生かしていろんな事を教えて欲しいな。
★　病院に行くとき、一緒に行ってほしいな。
★　病院の付添をお願い出来ないかしら・・・

ボランティアセンターの役割
　ボランティアセンターでは、ボランティア活動をしたい！してみたい！そんな気持ちを応
援しています。さらに、ボランティアさんにお願いしたい、協力してもらいたい！そんな二
つの気持ちをつなげていきます。
　つながりが大きな輪となり、人と人がつながって、市民同士が助け合える、住みやすい素
敵な街「稲敷市」になる為に、ボランティア活動を推進します。

ボランティアセンター

ボランティアにお願いしたい！ ボランティア活動をしたい個人・団体
高齢者・障害者・幼児童・生徒・
団体・施設等

（こんなことが出来る！ボランティア
をしたいけど…）
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江戸崎朗読の会「ひばり」
　私達は、視覚障がいの方に声の広報・議会だよ
りをお届けしています。他に、高田小学校へ月1回、
朝の 15分間子供達に本読みを行っています。
　現在会員は9名。録音は、デジタル化の時代に
合わせてテープからCDに変わりました。みんなで
慣れないパソコンに向かい合って頑張っています。

ご一緒に声の広報作りに参加して下さる方を募集
しています。

「カトレア」
　私たちサークルは介護老人保健施設「いなしき
の郷」で喫茶店（サロン）を開店しています。６
月は ど゚ら焼き と゚ ア゚イス 利゚用者がおいしそうに
食べてくれる姿を見るだけで、ボランティア活動
に意欲が沸きます。「仲良しで結成されたサークル
だから楽しんで活動できるのよ」と施設行事も積
極的にお手伝いしています。

◎施 設 訪 問　　清掃　　シーツ交換　　話相手　　車いす介助　　行事手伝い　　舞踊等の披露　　草刈
◎高齢者宅訪　　話相手　　草刈　　などの交流　　
◎サ　ロ　ン　　高齢者の憩いの場
◎子育て支援　　本読み聞かせ　　紙芝居　　手話の講習　　遊び　　体力つくり　　あいさつ運動
　　　　　　　　立哨の手伝い　　勉強サポート　　など
◎環 境 美 化　　公有地の草刈・清掃　　道路清掃及び空き缶拾い
◎災 害 支 援　　救援物資の仕分け作業　　被災地のがれき撤去
◎健 康 支 援　　シルバーリハビリ体操　　ヨガ・エアロビ　　栄養指導　など
　※ 47サークルと８人の個人ボランティアの方が登録・活動をしています
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈6月 30日現在〉

稲敷市ボランティアサークル活動の一部を紹介

　稲敷市ボランティアセンターでは、ボランティア活動に興味のある。ボランティアを始めた
いといった方を、随時募集しております。
　誰の、心にもきっとある、地域の為に自分の出来ることがしたい！ちょっとしたボランティ
アがしたい！そんな心を大切にしていきたい・・・
　個人ボランティア・男性ボランティア大歓迎！男性の力を必用とする活動依頼が多数きてい
ます。「自分が、出来る時間に、出来る範囲で、出来る事」をスローガンに、ボランティア活
動を始めてしてみませんか？

ボランティア募集

編集後記　　今年度 4月より、広報部を担当する、市川勝子と岡野千恵子です。
市民のみなさんが、ボランティアを始めたいと思えるような紙面作り、そして、今まで草の根活動だったボ
ランティア活動を紙面で紹介 . していきます。今後さらに、稲敷市のボランティアが発展するよう、悪戦苦
闘しながら紙面作りをがんばっています。
記事や写真も随時募集してますので、稲敷市の地域力をボランティアが担ってまいりましょう！

自分の出来ることが、人のためになり人を支えます。自分の出来ることが、人のためになり人を支えます。
笑顔とありがとうの言葉が支えた人を温かいぬくもりで包みます。お互いがお互いを支え笑顔とありがとうの言葉が支えた人を温かいぬくもりで包みます。お互いがお互いを支え
ているのかも・・・・・ているのかも・・・・・

稲敷市ボランティアセンター稲敷市ボランティアセンター

ボランティアサークル活動紹介


